
Zdalne Lekcje z wykorzystaniem Zoom

Instrukcja instalacji i połączenia



Jeżeli już masz zainstalowany program Zoom to po prostu 
kliknij na link otrzymany od organizatora Zdalnych Lekcji.

Jeżeli nie masz zainstalowanego Zoom to idź 
zgodnie z instrukcjami na kolejnych slajdach.

Od: Wychowawczyni 5A
Temat: Zdalne Lekcje

Drodzy w 8A,


użyjcie poniższego linku, aby dołączyć do zajęć

z jęz. polskiego dziś o 10:00.



1. Wpisz w przeglądarce poniższy adres strony

http://zoom.us/support/download

http://zoom.us/support/download
http://zoom.us/support/download


2. Po ściągnięciu kliknij w pobrany ZoomInstaler.exe



3. Udziel zgody podczas instalacji



4. Kliknij w otrzymany od organizatora link aby otworzyć Zoom

Od: Wychowawczyni 5A
Temat: Zdalne Lekcje

Drodzy w 8A,


użyjcie poniższego linku, aby dołączyć do zajęć

z jęz. polskiego dziś o 10:00.



5. Wybierz "Join with Computer Audio" oraz zaznacz fajkę na dole



6. Brawo! Powinieneś zobaczyć innych : )



Podgląd wszystkich kamer

Łapka w góręTryb prezentacji

Wyłączanie 
kamery

Mikrofon

Główne opcje Zoom



Bezpieczeństwo w Internecie 
oraz podczas Zdalnych Lekcji



Zasady udziału w spotkaniach video

• Połącz się zawsze kilka minut wcześniej, 
aby sprawdzić czy wszystko działa i aby 
można było zacząć lekcje o czasie.

• Nie baw się telefonem / nie graj w gry 
gdy lekcja się rozpocznie.

• Nie jedz w trakcie spotkania video. 
Umiarkowane picie wody jest OK.

• Ustaw swój nick/nazwę na swoje 
prawdziwe imię i nazwisko; nie 
zmieniaj tego w trakcie połączenia.



Zasady udziału w spotkaniach video

• Bądź pro - nie pokazuj się w piżamie. 
Uprzątnij pokój i ukryj rzeczy, których nie 
powinno widać w kamerze.

• Upewnij się, że Twoje zachowanie jest 
pozytywnym doświadczeniem i wzorem 
dla każdego biorącego udział w lekcji.

• Używaj słuchawek z mikrofonem, 
aby nie było słychać szumów i aby 
nie przeszkadzać domownikom.



Zasady udziału w spotkaniach video

• Nie przeklinaj i nie pisz wulgarnych słów. 
Nie rób rzeczy, których nie zrobiłbyś na 
lekcji w szkole.

• Nigdy nie stosuj języka lub zachowań 
związanych z przemocą, brutalnością 
albo treściami dla dorosłych - nie rób 
tego nawet w żartach i zabawach.

• Szanuj wizerunek innych osób. 
Nigdy bez zgody nie nagrywaj i nie 
publikuj zdjęć, materiałów i filmów.


